Zasady pielegnacji

Mikrojejunostomii

Informacje i zalecenia

Mikrojejunostomia
to sztucznie wytworzona przetoka do jelita cienkiego, ktéra umozliwia podaz specjalnych produktéw
zywienia. Wymaga ona szczegblnej opieki z zachowaniem zasad aseptyki.

Szczegotowe zasady pielegnaciji

Przed przystgpieniem do codziennej pielegnacji mikrojejunostomii nalezy zaopatrzyc sie w miske
z cieptg wodg i mydtem, kompresy jatowe, srodek dezynfekcyjny zlecony przez lekarza, nozyczki,
plaster, pojemnik na odpady, rekawiczki.

Po przygotowaniu catego zestawu nalezy wykonywaé kolejne czynnosci:

« doktadne umycie i osuszenie rgk,

«  zatozenie rekawiczek,

« ufozenie pacjenta w wygodnej pozycji lezqcej,

« odstoniecie drenu i ostrozne usunigcie poprzedniego opatrunku,

« sprawdzenie mocowania i utozenia zgtebnika (czy nie zostat przypadkowo wysuniety),

*  sprawdzenie przymocowania mikrojejunostomii do powtok brzusznych
(usuniecie szwdw moze skutkowaé przypadkowym usunigciem dostepu),

» umycie miejsca przetoki wodg z mydtem, wykonujgc ruchy okrezne od srodka
na zewngtrz tak aby pozostawic czyste pole wokdt przetoki o srednicy 7 — 10 cm,

» odkazenie miejsca dostepu srodkiem antyseptycznym,

» zabezpieczenie drenu mikrojejunostomii opatrunkiem z jatowej gazy i umocowanie przylepcem.

*  Nalezy pamietaé, aby obserwowaé skdre wokdt przetoki pod kgtem zaczerwienienia,
@ wycieku tresci surowiczej lub ropnej (mogq to byé¢ objawy zakazenia)!

Nalezy zapobiegaé niedroznosci przez przeptukiwanie kazdorazowo przed
i po podaniu zywienia, leku oraz po kazdej przerwie!
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