Program edukacyjny dla Pacjentow

z przezskornym drenazem droég
zolciowych
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Kazdy sprzet powinien by¢ sterylny, jatowy i uzyty 1 RAZ!

S

O Codzienne dokonywaé kontroli skéry wokét drenu w kierunku intensywnego zaczerwienienia, ocieplenia

skéry, pieczenia, wycieku zétci.

O Codziennie dezynfekowaé skére wokét drenu, utrzymywaé czysto$é samego drenu. Uzywaé preparatéw

specjalnego przeznaczenia tj. lawaseptyki, preparaty na bazie octenidyny, podchloryny.
O Po dezynfekciji poczekaé do wyschniecia skéry i przyklei¢ jatowy opatrunek.

O Kontrolowaé miejsce, w ktérym przyszyty jest do skéry piercier mocujqcy dren. W przypadku zerwania
szwéw nalezy skontaktowaé sie z poradniq chirurgiczng, do ktérej zapisany jest Pacjent lub z lekarzem

rodzinnym w celu zatozenia nowych szwéw.

O Worek powinien znajdowaé sig ponizej wyprowadzonego drenu.

Dwa razy dziennie (rano i wieczorem) nalezy ptukaé dren:

O odkreci¢ vjicie drenu/odtqczy¢ worek odptywowy i bardzo powoli wstrzykiwaé zawarto$é strzykawki bez
uprzedniej aspiracii tresci;

O w przypadku drenu zatozonego tylko do drég zétciowych: strzykawke napetni¢ 10ml soli fizjologicznej
(0.9% NaCl). Powoli wstrzykiwaé zawartosé strzykawki do drenu, a nastepnie sprébowaé aspirowaé
podany ptyn (zassaé do strzykawki);

O w przypadku drenu zatozonego przez drogi zétciowe do dwunastnicy lub jelita: powoli wstrzykiwaé
zawarto$¢ strzykawki (20ml 0.9% NaCl) do drenu bez aspiracii;

O po zakoriczonej czynnosci podiqczyé worek i obserwowaé wyciekajgcq tresé. W pierwszych dobach
po zabiegu tre$¢ moze byé podbarwiona krwiq, pézniej powinna byé brunatna, ciemna i bez wigkszych
skrzepdw krwi;

O worek odptywowy nalezy zmieniaé co 24h;
W aptece mozna kupi¢ gotowe, napetnione jatowe strzykawki.
W przypadku uszkodzen, niepokojqcej tresci wyciekajgcej z drenu, stanu zapalnego skéry lub wysunigcia drenu

nalezy niezwlocznie skontaktowaé sie z lekarzem rodzinnym lub poradniq chirurgiczng, do ktérej zapisany jest
Pacjent.
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