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Endoskopowa Cholangiopankreatografia Wsteczna i Przezskdérna Przezwatrobowa Cholangiografia

Endoskopowa Cholangiopankreatografia Wsteczna (ECPW) oraz Przezskérna Przezwagtrobowa Cholangiografia
(czesto okre$lna angielskim skrotem PTC) sg zabiegami inwazyjnymi co oznacza, ze wymagajg wyrazenia przez

Panstwa swiadomej zgody. Mamy nadzieje, ze ponizsze informacje pomogg Panstwu w podjeciu decyzji.

Endoskopowa Cholangiopankreatografia Wsteczna
ECPW jest zabiegiem, podczas ktérego wykonuje sie procedury diagnostyczne i terapeutyczne na drogach zoétciowych
oraz przewodzie trzustkowym. Zabieg wykonywany jest w znieczuleniu ogélnym prowadzonym przez lekarza

anestezjologa.

ECPW wykonywane jest duodenoskopem, czyli endoskopem o specjalnej konstrukcji, ktéra pozwala na
zacewnikowanie drég zétciowych i przewodu trzustkowego oraz wykonywanie procedur leczniczych. Duodenoskop jest
aparatem wielokrotnego uzytku, po kazdym uzyciu przechodzi proces dekontaminacji wysokiego stopnia, co eliminuje
ryzyko przeniesienia infekcji. Ryzyko przeniesienia na pacjenta infekcji w trakcie zabiegu jest znikome i dotyczy raczej
zakazen bakteryjnych niz wirusowych. Ryzyko zakazenia wirusem HIV, wirusami zapalenia watroby (HCV, HBV)

praktycznie nie istnieje — w literaturze opisane sg pojedyncze przypadki takich zakazen.

Rzadko, u oséb po operacjach na przewodzie pokarmowych, ECPW wykonywane jest innym rodzajem endoskopu

(gastroskop, kolonoskop lub enteroskop), wynika to ze zmian w anatomii, ktére wykluczajg uzycie duodenoskopu.

Do procedur diagnostycznych wykonywanych podczas ECPW nalezy cholaniogram (dotyczacy drog zotciowych) lub
pankreatogram (dotyczacy przewodu trzustkowego) czyli uzyskanie obrazu rentgenowskiego odpowiedniego przewodu
poprzez podanie cewnikiem kontrastu radiologicznego. Procedurg diagnostyczng jest tez pobranie biopsji do badania
histopatologicznego lub wymaz cytologiczny, ktére pozwalajg na zbadanie pobranego materiatu pod mikroskopem i

postawienie w odpowiednich przypadkach (szczegélnie w chorobach nowotworowych) diagnozy.

ECPW pozwala na wykonywanie licznych procedur terapeutycznych na drogach zotciowych i przewodzie trzustkowym,

do ktérych naleza:

« Sfinkterotomia (papilotomia), czyli naciecie ujscia (brodawka Vatera) drég zétciowych/przewodu trzustkowego, jest to
zazwyczaj niezbedny wstepny etap ECPW umozliwiajgcy wykonanie innych procedur.

« Rozszerzanie zwezen zaréwno fagodnych jak i nowotworowych w drogach Zzétciowych. Czesto jest to warunek
konieczny do wykonania innych procedur.

« Protezowanie droég zotciowych/przewodu trzustkowego. W przypadku choréb zamykajgcych s$wiatto drog
zotciowych/przewodu trzustkowego, zaréwno nowotworowych jak i tagodnych uzywane sg stenty (protezy) o réznej
konstrukcji, dtugosci i srednicy, ktére przywracajg droznosé odpowiednich przewoddéw. O wyborze uzytego stentu
decyduje charakter zwezenia oraz warunki anatomiczne. Stenty (protezy) uzywane sg rowniez w przypadku
przerwania ciggtosci drég zétciowych/ przewodu trzustkowego (wycieki zétci i soku trzustkowego) w celu zatrzymania

wycinku i zagojenia sie uszkodzenia sciany przewodu.
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« Usuwanie kamieni (ztogéw) z drég zétciowych/przewodu trzustkowego. Duze kamienie czesto wymagajg skruszenia
(litotrypsiji) przed usunieciem. Jezeli kamienie sg bardzo duze lub bardzo liczne podczas ECPW zaktadane sg stenty
(protezy) umozliwiajgce odptyw zétci/soku trzustkowego i kontynuacije leczenia w kolejnej sesji.

« Ampulektomia, czyli endoskopowe usuniecie brodawki Vatera (ujscia drog zotciowych i przewodu trzustkowego) w
przypadku rozwinigcia sie w tej lokalizacji nowotworu tagodnego (gruczolaka) z potencjatem do transformacji w

inwazyjnego raka.

Przezskorna przezwatrobowa cholangiografia i przezskérny drenaz drég zétciowych

W niektérych przypadkach wykonanie zabiegu endoskopowego na drogach zétciowych (ECPW) nie jest mozliwe. Jezeli
spetnione sg odpowiednie warunki wykonujemy wtedy zabieg przezskérnej przezwatrobowej cholangiografii. Polega on
na naktuciu watroby i drég zétciowych dlugg igtg przez skore, podaniu kontrastu radiologicznego i uzyskanie obrazu
radiologicznego drég zétciowych. Zabieg wykonuje sie w warunkach sterylnych, w znieczuleniu ogéinym prowadzonym

przez lekarza anestezjologa.

Przezskorna przezwatrobowa cholangiografia pozwala uzyskac¢ odptyw zofci poprzez zatozenie drenu przezskérnego
lub protezy do drog zoétciowych, czasami pozwala rowniez na dokonczenie zabiegu endoskopowego. O ewentualnej
koniecznosci i mozliwosci wykonania przezskornej przewatrobowej cholangiografii decyduje lekarz podczas kwalifikacji

do zabiegu.

Podczas ECPW i PTC uzywane jest promieniowanie rentgenowskie. Stosowane procedury radiologicznej ochrony
pacjenta minimalizujg otrzymywane dawki promieniowania. Kobiety w wieku rozrodczym przed ECPW muszg wykonaé
test cigzowy po przyjeciu na oddziat. Kobiety w cigzy i karmigce piersia muszg poinformowaé o tym lekarza

kwalifikujgcego do zabiegu i wykonujgcego zabieg.

ECPW i PTC s3g zabiegami obarczonymi ryzykiem krwawienia. Ryzyko to nie jest duze, ale wzrasta u oséb z
zaburzeniami krzepniecia krwi, w tym u oséb przyjmujgcych leki przeciwkrzepliwe (szczegdlnie doustne leki
przeciwkrzepliwe) oraz leki przeciwptytkowe (w tym popularne preparaty kwasu acetylosalicylowego czyli aspiryny).
Jezeli przyjmujg Panstwo leki z tych grup lub majg zdiagnozowane zaburzenia krzepnigcia krwi nalezy poinformowac o

tym lekarza kwalifikujgcego do zabiegu i wykonujgcego zabieg.

Reakcje uczuleniowe na leki stosowane w znieczuleniu ogdélnym, uspokajajgce, rozkurczowe, srodki stosowane do
znieczulenia gardta, antybiotyki albo srodek kontrastowy sg bardzo rzadkie. Jezeli wystepujg u Panstwa uczulenia

nalezy poinformowac o tym lekarza kwalifikujgcego do zabiegu i wykonujgcego zabieg.

Mozliwe powiktania

Powodzenia zabiegu i petne bezpieczenstwo nie mogg by¢ zagwarantowane przez zadnego lekarza. Najczestszym (do
kilku procent) powiktaniem zwigzanym z ECPW jest ostre zapalenie trzustki, zazwyczaj o lekkim przebiegu. Krwawienia
zwigzane z ECPW wystepujg z czestoscig 1-2%. Perforacja $ciany dwunastnicy wystepujg bardzo rzadko (mniej niz
1%). Rzadko po ECPW zdarza sie ostre zapalenie drog zétciowych. U oséb z licznymi chorobami towarzyszgcymi (m.
in. choroby uktadu krgzenia, uktadu oddechowego) mogg wystgpi¢ powiktania specyficzne dla tych schorzen. Aby
zminimalizowaé ryzyko powiktan zabieg ECPW wykonywany jest ze scisle okreslonych wskazan z przestrzeganiem
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wytycznych, po wykonaniu badan niezbednych do okreslenia bezpieczenstwa zabiegu. Jezeli w badaniach zostang
stwierdzono istotne nieprawidtowosci przed zabiegiem zostanie wtgczone odpowiednie leczenie. Wiekszo$¢ powikian
ma przebieg lekki, ale zdarzajg sie przypadki ciezkie oraz konieczno$¢ leczenia operacyjnego lub powtérnego zabiegu
endoskopowego.

Najczestszymi powiktaniami Przezskérnej Przezwatrobowej Cholangiografii sg krwawienia, zapalenia drég zétciowych
oraz ropnie watroby. Rzadko moze dojs¢ do odmy optucnowej lub zapalenia otrzewnej. Aby zmniejszy¢ ryzyko powiktan
stosowane jest profilaktyczne podawanie antybiotykéw oraz kwalifikowanie do zabiegdw pacjentéw bez istotnych

zaburzen krzepniecia krwi.

Ryzyko zgonu zwigzanego z ECPW i PTC jest mate (ponizej 0,5%) i dotyczy przede wszystkim pacjentéw z innymi

powiktaniami zabiegu, w zaawansowanym wieku z licznymi chorobami wspdtistniejgcymi i w ciezkim stanie ogolnym.

Postepowanie po zabiegu

Po zabiegu nie wolno jes¢ ani pi¢ do czasu, kiedy lekarz na to ponownie zezwoli. Pomiary temperatury, tetna, cisnienia
krwi oraz badania biochemiczne mogg by¢ niezbedne w celu wczesnego rozpoznania i zastosowania leczenia
ewentualnych powiktan. W przypadku wystepowania niepokojgcych objawéw, nalezy to niezwtocznie zgtosic¢ lekarzowi

lub pielegniarce.

Jezeli chcieliby Panstwo dowiedzie¢ sie o alternatywnych metodach leczenia lub podane informacje sg dla Panstwa

niezrozumiate bgdz niewystarczajgce prosze pytac lekarza kwalifikujgcego do zabiegu lub wykonujgcego zabieg.

Zapoznatam/Zapoznatem sie z wyzej wymienionymi informacjami dotyczgcymi wykonania zabiegu.
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